
  

Alaaf! Je oller, je doller! Lachen hält gesund!
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   Lachen hält gesund
Klick = Großbild 

Auch die Älteren verstehen Karneval und Fasteleer zu gestalten
Alaaf! Je oller, je doller! Lachen hält gesund!

(Euskirchen) Karneval und ältere Menschen? Ein Widerspruch? Keineswegs, nicht umsonst kennen die
Eifeler den Spruch: „Je oller, je doller!“ Wenn die bekannten Lieder erklingen, leuchten in aller Regel
sofort die Augen der Senioren, sie blühen richtig auf. Karneval in unseren Alaaf-Regionen ist nicht nur für
junge Menschen, sondern auch für alle im besten Alter. Mindestens einer von uns ist sogar Präsident einer
großen Euskirchener Gesellschaft. Sein weiser Spruch heißt: „Alles, was Spaß macht, hält jung!“ 

Bis Aschermittwoch ist das närrische Treiben für Senioren eine schöne Zeit, die Mann oder auch Frau
immer - wenn auch etwas gebremst - mitmacht und miterlebt. Die fünfte Jahreszeit muss einfach begangen
werden, auch wenn man es mit den Urkölnern nicht so ganz aufnehmen kann. Dennoch beweisen die tollen
Tagen auch bei uns: „Lachen hält gesund!“

Zur Nachrichtenübersicht

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://brh-euskirchen.de/files/brh2013/content/fotos/brh-auch-die-alten.jpg
http://brh-euskirchen.de/files/brh2013/content/fotos/brh-auch-die-alten.jpg
http://www.tcpdf.org

